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Jetzt pflanzen

Chrysanthemen und
andere Herbstblliher s
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Einfach & effektvoll

| * Trend-Deko aus Trockenblumen
- e Inspirationen fiirs Kiirbisfest
~ * Ubertopfe, die sonst niemand hat




Text: M. Schubert

ive.ch, Edding

Nowak, i

Fotos: Flora Press/Kathatina Pasternak (4), Living and loving/Sunray Photo (3), Haibach Sei

ALTE FAMILIEN-
FOTOS kann man
wunderbar zum
Basteln verwenden.
Und auf Blumen-
tépfen schaut man
sie wohl auch o6fter
an als im Album

A MIT XXL-GARN lassen sich de Ubertopfe schnell umhakeln -
was im Kleinen mit Nadeln klappt, wird hier mit den Fingern
umgesetzt. Bestens geeignet ist Stickschlauch (von Halbach,
www.halbach24.de), aber auch dicke, weiche Seile, z.B. Meter-
ware aus dem Kletterbedarf, iassen sich fiir solche Projekte
verwenden. TIPP: Mehr Infos und einen Link zu einem Video-
Tutorial gibt's unter www.halbachblog.com/mit-den-fingern-
haekeln-korb-aus-strickschlauch/

2¢ Infos und Bezugsadressen Seite 47

> LEERE FLASCHEN

aus Kunststoff erge- ™
ben gtinstige GefaBe fur

Ableger oder Krauter. Und
bevor sie im Gelben Sack
landen ... einfach den Teil
mit Boden abschneiden,
nach Wunsch mit Bastel-
farbe (lamcreative.ch) grun-
dieren, trocknen lassen und
dann bunt besprenkeln

DAS BRAUCHEN SIE:

B einige Fotos » Schere

« mehrere Ubertdpfe
» Klebstoff » Pinsel
« Gummiringe

SO WIRD'S GEMACHT:

Fotos auswahlen und falls nétig
mit der Schere zurechtschneiden,
sodass sie in der Hohe auf die

. Ubertopfe passen.

1. Das erste Foto auf der Ruckseite

| diinn mit Klebstoff einpinseln und

auf den gereinigten Topf driicken.
Mit Gummiringen fixieren.

2. Weitere Fotos Gberlappend
anbringen, bis der Topf ringsum
beklebt ist. Gummiringe erst
abziehen, wenn der Klebstoff
getrocknet ist.

TIPP: Wer keine Original-Fotos fiir
diese Idee zerschneiden méchte,
I&sst im Copyshop Laserkopien auf
dickem Papier
anfertigen

A LANGWEILIGE TOPFE kann man ruck, zuck verschénern, z.B. mit Spriichen in

Schonschrift. Die Keramik zuerst mit Spiritus abwischen. Fur die Buchstaben
+WATER” Schablonen aus selbstklebender Folie schneiden, auf den Topf kleben
und rundum kleine Punkte mit einem Porzellanpinselstift (Edding) setzen, Scha-
blonen abziehen. Nach Lust und Laune weiter beschriften, trocknen lassen. Dann
die Farbe 25 Min. im 160°C heiBen Backofen einbrennen und abkiihlen lassen
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Mit guten Ideen den Herbst ins Haus hol
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JEFLOCHTEN Der
Minispiegel allein ist
h ein Hubscher, meh-
javon — an der Wand
piert - bilden ein stil-
:s Ensemble. Mit Rat-
‘lrahmen, @ 34 cm, ca. I
(Maisons du Monde) |

GEZWITSCHER
Ffen sich Rotkehlchen
Co. etwa zum Herbst-
konzert? Kissenhtille,
16 cm, ca. 20 € (Apelt)

GESPRENKELT

Glasetagere , Velluto”

steht allzeit bereit. == __
H23x@28cm, ll REAT
ca. 50 € (Leonardo TIPPIV Ku n St im R ahm en

Uber Home24) |

GEWEBT Einen Rahmen
aus Holzleisten (ca. L/B 50 cm)
oben und unten mit Krampen
im Abstand von je 2 cm verse-
hen. Mit stabilem, diinnen Fa-
den bespannen. Nun verschie-
dene Schnire und Kordeln
(von Halbach Seidenbander)
verweben. Dabei die jeweilige
Zaa . Schnur von oben um den Fa-

/ ' /] /] den fihren, ber den néachs-
) S '/ '/ 3.5 ten legen und dann wieder
/ e W AN P ¢ A y = nach oben fuhren usw. Hierbei
' ; A7 von links nach rechts arbeiten.
Beim ,Riickweg” die Richtung
wechseln. Die Lénge der Reihen

[ AAN Y CAAAL
® “ e 0
variieren. Zuletzt alle Schnii-
| n WO r | l I e ﬂ O n e n re auf der Ruckseite verknoten
: oder mit Textilkleber fixieren

4 f 1 ¥ |
A7 U LA

BLATTWERK Die Laubb3dume
drauBen leuchten in den schons-
ten Herbstfarben, drinnen sorgen
diese Blatter aus Holz fur Indian-
Summer-Flair. Deko-Objekte mit
Betonsockel, H 23--27 cm, 3er-Set,
ca. 18 € (Gber WestwingNow.de)

Jarmonische Farbgebung

AULTITALENT ob als Wandfarbe oder an Mobel-
ticken und Accessoires, der warme Erdton Terrakotta |
sirkt in passender Kombination zeitgeméB und mo- |
lern. Klare Linien und schlichte Formen schmeicheln der
atirlichen Nuance und unterstreichen die Leichtigkeit.
errakotta harmoniert wunderbar mit starken Farben:
sewiirztone wie Zimt und Curry, aber auch Orange set-
en spannende Akzente. WeiB, zuriickhaltende Graut6-

BOHO-STYLE Die
neue Kollektion des On-
lineshops Westwing wur-
de von der Baleareninsel
Ibiza inspiriert und
erhalt das Spatsommer-

e, kithles Oliv oder mattes Blau verleihen der Farbe eine o
legante Note. Besonders gut zur Geltung kommt die | & Feeling bis in den golde-
erra-Farbpalette auf groBen, matten Flachen. Kombi- & nen Herbst. Handgefertig-
Naterialien wie Holz, Korb und Rattan sorgen fur ein B ter Leinenpouf ,Saffron”,
inbeschwertes Flair, und auch Wohnaccessoires aus Ter- | &£ L/B50x H25cm, 99 €
akotta oder Keramik mit Karos, Streifen, Rauten und | § Westwing Collection
lickzackmustern sind stilvolle Designelemente % uber WestwingNow.de)
/=

.
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Landbickerer DEKOIDEEN

Loandbickerer DEKOIDEEN

Entspannt durchatmen im Alltag tut gut. Beson-
ders fein duftet es, wenn Sie vorher das Teelicht
in der Porzellan-Duftlampe von Tchibo entziin-
det und eines der vier Wachse zum Schmelzen
gebracht haben. Als Set ab 27. August fiir ca. 15 €
erhiltlich in den Filialen und auf www.tchibo.de

q

Unaufféllig haben sich die Lampions von ,,Barlooon” zwischen die Kiirbis-
deko geschmuggelt. Die Schirme sind so robust und witterungsbestandig,
dass sie draufien ganzjahrig stimmungsvolles Licht zaubern. Die Beleuch-
tung erfolgt mit LED-Solar-Modul oder Stromkabel. Lampion in drei Gro-
Ben erhaltlich, z. B. 30 cm O fiir ca. 145 €, www.barlooon.com

Geborgen und beschiifZ

Familie Eule und der nette Igel Suchen in ihren®
handbemalten holzernen/Dekoapfeln Unter-
schlupf. Bei Schmuddelwetterwill keiner allein
draufien bleiben. Hohe 16 ¢ém bzw..18 cm, je
ca. 7 €, www.formano-dekoration.de

Zugegeben, Buntspechte sind nicht die ruhigsten
Zeitgenossen. Dieses Exemplar aus fiir Biume
unschédlichem Cortenstahl konnen Sie getrost
in Ihren Garten einziehen lassen. Hohe 29 cm.
Erhaéltlich fiir ca. 42 €, www.gartenzauber.com

Orangefarbene Kiirbisse, strohgelbe Heuballen auf
den Feldern, das erste rotlich gefarbte Laub:
Die klassischen Farben und Friichte der Natur aus
dieser Jahreszeit pragen auch unsere Dekotipps.

& BN

Fotos: Hersteller

Auch wenn sie noch so grof3
ausfallen soll: Eine Kuschelde-
cke ist mit dem Halbach-Strick-
schlauch ruck-zuck gekniipft.

Schmuck, Schliissel oder Strickzeug: Die me (rechts) und eignen

Korbe aus geflochtenem Wasserhyazinten-
Seegras von Boltze schlucken alles und se-
hen dabei mit ihren Verzierungen noch gut
aus. Zweiteiliges Set (30 cm bzw. 38 cm ),
ca. 85 €, www.impressionen.de

66
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p . Vorne die Bliite, hinten
: die Knospe: Die Becher
; zeigen nicht alltagliche
& Gewichse wie Olrettich
(links) und Schachblu-
5.\_________,:"- ,

sich als Geschenk fiir
Gartenliebhaber. 240-ml-
Porzellanbecher mit Bam-
busdeckel ca. 12 €, www.
gartenzauber.com

Der Fahrradzubehor-Hersteller Basil und die An-
dersen Shopper Manufaktur haben Kreativitit und
Wissen im ,,Unus Shopper Magnolia” gebiindelt:
ein Einkaufsroller, der auch ans Fahrrad gekoppelt
werden kann. Ca. 160 €, www.andersen-shopper.de

Das XXL-Garn eignet sich auch
fiir viele andere DIY-Projekte.
Erhaltlich in fiinf Farben, Lan-
ge 10-12 m, fiir ca. 7 €, www.
halbach-seidenbaender.com
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Farenfrohe Dahlien

Shabby Chic mit Heide 'So werden Mobel winterfit Einladung zum Kaffee
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1 Cropisclees Flair ppg
e wocle weel Schbues Gy,

auf diie Leinwénde und Knipse

2u lange Verdstelungen ab, Die Filzblgtter haben wir nach

sodass ein Mini-Baum enisteht.
- Art sortiert, wer mag, kan,

n sie aber nattirlich auch mischen. Um es wirklich hach Baum
, t du an jedes Astchenende ein oder zwej Blatter. Wenn dir die

Gillt, t au einfach alles mit der HeiBklebepistole auf die Leinwand —
_fertig. Noch mehr Idéen gibt es auf www.halbachblog.com
SRR
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Fotos: Shutterstock; Halbach Seidenbander



1 Schiicht Hiibsches Kissen mit Monsterablatt-Design, das perfekt
zum Dschungel-Stil-passt. 27,80 €, Cuit Furniture % % % 2 Exotisch
GCoole Teller, ganz wie in der Karibik. Fehlt nur noch das passende Dinner! X
74,49 €, Culf Furniture 5 sk 3¢ 3 Trink aus mir! Diesen Becher kannst du
super filr deinen Morgenkaffee verwenden — und schon steigt die Laune.

10 €, Cuit Furniture + =& #< 4 Filr deine Wand Der vertikale Garten
lasst sich mit einigen wenigen Handgf‘iffen an jeder Wand
befestigen. 29,95 €, Monsierzeuy 5 % &
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T Gut zu Wissen Du benétigst: > i :
Da der Leinenoptistof nicht | DIY-Ausmalband (10 x 154 cm), natuﬂameherm
ausfranst, muss er nicht extra
Versaumt werden — sehr praktisch. in Leinenoptik (30 x 154 cm) — beides von .Hia”lbacﬁ /—ﬂ
Behimenr.ldeenlinaest dilaut Textilwachsmalstifte, Bugeleisen, Nahgamun We;B .
www.halbachblog.com und Natur, Nahmaschine, Stecknadeln, Schere |
So wird’s gemacht: o -’
© Zuerst kommt der sehr entspannte und glelch-
zeitig entspannende Teil: eine Runde malen. Nac
dem Malen solltest du die Farbe durch Bugeln
fixieren. = i
® Das Ausmalband mittig auf den Stoff in Lemer}L . j —
optik legen, mit ein paar Stecknadeln feststecke&
Das Blatterband an beiden Seiten, jewells knapp "f'\ N
neben der Fransenkante entlang, mit weiBem Garm/ ~ / ‘
annahen. Beide schmalen Enden des Tlschbandes T
mit einem Zickzackstich versaubern. © Mit dem--
Bigeleisen den Stoff an beiden schmalen Se;lten Y h\-H\:\‘
zweimal jeweils einen Zentimeter nach innen . - ™ / «
umschlagen (Doppelsaum), die Kanten biigeln. 4
Eventuell mit Stecknadeln fixieren. Dann nur noch \'
mit naturfarbenem Garn absteppen — fertig!-

\




DiY-Paraven
Unterschiedliche Blétter aus
Papier (gibt es bei Halbach.de)

s/ ,/l‘ _ \werden mit Schndiren in einen

\ -\}.;,Paraventrahmen gespannt. Die

\ i»genaue Anleitung findest du hier:

' #4245 www.halbachblog.de/diy-
TH i raumteiler-jungle-loo

AP Y NS SR
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Mot stercz- Bldtter
wacheew jedes Teil
Zuun fliuguerer

Du brauchst:

Jutestoff in Beige, passender griiner
Stoff, Rei3verschluss (23 cm), ausge-
druckte Monstera-Blétter als Vorlage,
MaBband und Schere

\

So wird’s gemacht:

@ Schneide die Monstera-Blatter aus,
Ubertrage sie auf den griinen Stoff und
schneide diesen ebenfalls aus.

@ Bereite jetzt den Jutestoff vor:
Schneide ihn auf 44 x 23 cm, so wird
das Méappchen ca. 21 x 22 cm grof.

© Positioniere die beiden Blatter so auf
dem Stoff, dass vorne das groBe und
auf der Riickseite das kieine Blatt
aufgenaht werden kann. Fixiere die
Blatter, wenn du die richtige Position
gefunden hast und ndhe sie auf.
Benutze dafir einen passenden griinen
Faden und stelle die Nahmaschine am
besten so ein, dass die Nadel unten
bleibt.

©® Drehe den ReiBverschiuss auf den
Kopf und nahe ihn von links oben an
der Vorderseite des Méppchens ein.
Nimm dazu einen passenden hellen
Faden und lasse am Anfang und Ende
je 1,5 cm frei.

©® Bist du am Zipper angekommen,
stich die Nadel nach unten, nimm das
FiiBchen hoch und ziehe den Zipper an
der Nadel vorbei. Jetzt kannst du
weiterndhen. Offne den ReiBverschiuss
komplett und drehe das Mappchen auf
links. Jetzt ndhst du die andere Seite
ebenfalls zu.

O Stecke die Seiten auf links ab und
vernahe sie miteinander. Vergiss nicht,
das FiBchen wieder zu wechseln.
Nahe jetzt so weit innen, dass der
Anfang und das Ende des ReiBver-
schiusses mit eingenaht werden.
Versdume alles mit einem Zickzack-
Stich und drehe das Mappchen auf
rechts.
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Fotos: Halbach Seidenbénder
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Deutschland € 3,50 | Osterreich € 4,00| Schweiz SFR 7,10| BeNeLux € 4,10
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Charmant

& natur ich

Foto: Halbach Seidenbénder / Jutta Nowak
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Die Filz! platier sind auch \;\
vielen anderen Farbtone
S— : . T erhattich, z. B in
; Orange: Pink oder
Dunkelgrun.

Glasflaschen erhalten hier ein Kleid aus Schniiren
und werden so zum tollen Dekolelement, ebenso das

Blatterbild. Der farbenfrohe StrauB aus Zierkohl und
Dahlien wirkt Wunder gegen kiihle Tage. Die frischen
Zwetschgen unterstreichen seinen herbstlichen Charakteft.

Bictterbild
Das brauchen Sie:

¢ kleine Leinwand mit naturfarbigem Gewebe e Filzblatter in zwei Farben e verschiedene
Bander in den Farben der Blatter, z. B. Juteflechtband, Satinband, Samtband (beides
Gber www.halbach24.de) e Holzleim e Schere

So wird’s gemacht:

Blatter probehalber auf die Leinwand legen und die Bénder jeweils dazusortieren. Ban-
der in unterschiedlichen Langen zuschneiden, dabei so viel Zuschnitt einplanen, dass
die Bénder nach hinten umgeschlagen werden kénnen. Bander nacheinander rickseitig
mit etwas Leim bestreichen und als Streifen auf die Leinwand kleben. Leim punktuell auf
die Blatter aufbringen, leicht Uberlappend ayf die Bandenden kieben, trocknen lassen.

10



Adventskranz mit Elchen

Das brauchen Sie:

* Eukalyptuszweige » Steineichenzwaig » Metallnng ge-
wellt. ca. 30 cm (Rayher) ® Wickeldraht und Steckdraht
» Stumpenkerzen in Rot, ca 6 x 12 cm (Bolsius) ® Filz
Sternengirlande in Silber (z 8. von Depol) ¢ Elchstecker
{Halbach) e Zuckerstangen * Sisalschnur ® Rebschere
» Flachzange

So wird’s gemacht:

Zunachst die Eukalyptus- und Steinsichenzweige mit
nitfe der Rebschere auf ca. 10 cm Lange kurzen. Kisine
gemischte Zweighuschel dicht an dicht am Metallring
anlegen und mit Wickeldraht fixieren.

Aus vier Sisalschnuren nun eline Authange-Vormchtung
am Kranz anbringen. Danach die Filz-Sternengiriande
um den Kranz winden sowie kleine Schnurtuffs mit
Steckdraht befestigen

Zum Schiuss die mit Steckdraht prapanerten Stumpen
kerzen, Zuckerstangen und Elch-Stecker auf dem
Kranz verteilen und fixieren.

"

TIPP

Speziel:
Eukalyptus halt sich in Gestecken mehrere Wo—
chen, ist allerdings nicht einfach zu verarbeiten.
Daher soliten Ungetbte den Kranz vom Floris-

ten binden lassen.

Ei Fotogasain/Ll. Bick

/apfen-Topfe

Das brauchen Sie:
¢ je 1 Mini-Weihnachtskugel in
Rot ¢ je 1 Riesen-Kiefernzap-
fen * je 1 Tontopf, @ 10 cm
e HeiBkleber (UHU) e Kiefern-
nadeln

So wird’s gemacht:
Zunachst die Riesen-Kiefern-
zapfen mithilfe -des HeiBkie-
bers jewsils in die Tontdpfe
kieben.

AnschlieBend mit HeiBkleber
die kleinen roten Weihnachts-
kugeln als Nase vorne an die
Zapfen kieben.

Einige Kiefernnadeln blndeln
und mithilfe von Blumendraht
am Ende zusammenbinden.
Zum Schluss die Nadeln auf-
fachern und als Haarschopf
oben auf den Kiefernzapfen
ankleben.
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Artoz 40 Jahre Papier-Innovationen [ Punch Needling Der neue Trend im Uberblick: Technik, Material
und Tipps | Handel 2025 Die Kunden der Zukunft und ihr Kaufverhalten | Fachhandel Das Fachgeschaft
,Das creative Hobby“ feiert 25-jahriges Jubildum | Creativeworld Die DIY-Branche ist in Vorfreude
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Die Trends von morgen

HaLBACH | Wie entstehen zeitgemaRe, aktuelle Kollektionen? Beim Bandherstel-
ler Halbach Seidenbander aus Remscheid entwickelt das Designteam zweimal
im Jahr zundchst die Halbach-Trends. So vielgestaltig die Inspirationen in unserer
komplexen Welt sind, umso wichtiger ist es, sie auf den Punkt zu bringen.

7 enau da setzt die Trendentwick-
lung bei Halbach in jeder Saison
aufs Neue an: Fachmessebesuche
und intensive Trendrecherche sind
die Basis der Halbach-Trends. Welche
Farbkombinationen spiegeln aktuelle
Stromungen, welche Formen, Mate-
rialien und Muster gehoren zu dieser
Saison, was sind die Must-haves, wel-
che Themen sind relevant, wo schlagt
das Herz,was ist die die Kernaussage
der einzelnen Themen?
Die Erstellung von Moodboards
ist der nachste Schritt: Bilder, Garn-

WICHTIGES TOOL IN DER TREND-
ENTWICKLUNG: DAS MOODBOARD

farben, Materialproben, Formen han-
gen im Atelier an der Wand. Sie visua-
lisieren die Trends, inspirieren das De-
signteam, helfen bei der Produktent-
wicklung und dienen dem Abgleich
wahrend der Kollektionsentwicklung.

., Damit alle die gleiche Vision
haben, stellt Designerin Silke Gomol-
zig dem Kreativteam die Trends vor,
Zusammen wird Uberlegt, wer wel-
chen Part ibernehmen kann: Die/der
eine ist starker in der Entwicklung
von neuen Formen und Figuren,
die/der andere hat direkt Ideen zu

passenden Mustern und Motiven.
Hier ist Teamwork gefragt!

Jetzt geht’s in die Weberei

Gibt’s die ersten Entwdirfe, verketten
sich ein paar Meter weiter in der Hal-
bach-Weberei Garne zu ersten Probe-
bandern. Welche Farben und welche
Garnqualitaten erzeugen welchen Ef-
fekt? Hilft ein zusatzlicher Schussfa-
den in einer Farbe vielleicht noch,um
die Trendfarbe haargenau abzubil-
den? Was passt zum Look: eine matte
Textur oder lieber seidiger Glanz? Soll
die Kante dunkel oder hell sein, das
Band locker fallen oder mit einer
Drahtkante verstarkt sein?

Die kurzen Wege zwischen
Atelier und Weberei garantieren ib-
rigens, dass Informationen schnell
flieBen. Unmittelbarer kann kaum
geandert und optimiert werden.

Dank der langjahrigen Erfah-
rungen und den Werkprofis steht
zum Glick vorher fest: Das, was das

HobbyArt | 5-2019




Designteam ausheckt, wird am Ende
genau so die Weberei verlassen -
made in Germany.

Parallel laufen die ersten Druck-

versuche in der hauseigenen Drucke-
rei. Alle gangigen Techniken von
mehrfarbigem Siebdruck bis zu
(Metallic-) Foliendrucken mittels

HobmAr‘t | 5-2019

Thermotransferverfahren sind bei
Halbach moglich.

Designerin Silke Gomolzig be-
gutachtet bej der Farb- und Druck-
musterung mit Kennerblick, welche
Kombination den Sprung in die neue
Kollektion schafft. Mit sicherem Ge-
spur entscheidet sie, welcher Druck

=

o
.Im TEAM WIRD UBER DIE DRUCKE
AUF DEN_BR_NlS'{{l\i_ ENTSCHIEDEN.

sich auf welchem Band am besten
macht und zu welcher Zielgruppe
passt. Nur, was zu 100 % Uberzeugt,
kommt eine Runde weiter.

Immer up-to-Date

Das alles sorgt Saison fiur Saison
dafir, dass jede Kollektion nicht nur
in sich stimmig ist, sondern dariber
hinaus auch Kunden mit unter-
schiedlichen Winschen abholt. Die
einen profitieren vom umfangrei-
chen Standardprogramm, die ande-
ren wissen, dass Halbach-Produkte
modisch immer up to date sind. Das
Beste ist: Klassiker und Trendiges er-
ganzen sich perfekt.

LAus der Tradition heraus wird
bei Halbach das Gute bewahrt und
Neues gewagt” lautet der Leitspruch
der beiden Schwestern Roswitha und
Brigitte Halbach, die das Familien-
unternehmen gemeinsam bereits in
dritter Generation fGhren. m

TRENDCOLLAGEN
J IN DEN TREND-
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Fertig in 45 Minuten - ganz ohne Stricknade! s

Jeine Baby-Decke
aus ,Chunky Knit"

A

Alle lieben gerade die schinen, grob gestrickten
Decken. Kann man kaufen. Oder fix selber
machen - mit den Fingern. Unsere Kollegin Sarah
(0.) hat'’s ausprobiert. Und fand es nicht nur total
einfach, sondern auch megaentspannend

och ein paar

Monate, dann

werde ich Mama,

-‘bekomme also ein

richtiges Winter-
Baby. Das soll es gleich warm
und gemiitlich haben auf dieser
Welt. Seit Lingerem suche ich
eine schone, besondere Kuschel-
decke. Die meisten, die man fir
die Kleinen kaufen kann, sind
zwar flauschig, so richtig cool
sehen sie nicht aus. Mach ich’
doch lieber selbst!

Nur wie? Eine, die ganz genau
weif3, was in der DIY-Szene
gerade angesagt ist, ist Stylistin
und Bloggerin Jutta Nowak (45):
~Zurzeit liebe ich das Arbeiten
mit Strickschlduchen, auch
,Chunky Knit‘ genannt*,
schwarmt sie, ,Das ist XXL-
Garn, mit dem man ganz ein-
fach und vor allem superschneli
eine Decke stricken kann. Und
zwar nur mit den Fingern.“ Hort
sich gut an. Und das Design
passt wunderbar zum Scandi-
Style, den ich so mag: ,hygge"
und nicht zu bunt.

Schnell und einfach
selber machen

Aber was ist eigentlich das
Tolle am Stricken ohne Nadeln?

,Man hat das Material direkt in
: den Hinden und ist beim Arbei-
: ten ganz bei sich®, erklart die

Expertin. Noch mal ganz bei
mir sein, bevor ich ,plus eins”

: bin.. Klingt perfekt. Und weil

das XXL-Garn aus Acryl und
Polyester ist, ist es nicht nur
weich und kuschelig, sondern

auch bei 30 Grad waschbar.

Jutta zeigt mir, wie es geht. Fur
eine Baby-Decke mit den Maflen
80 x 120 cm brauchen wir zehn
Kniuel Strickschlauch (z. B. von

i Halbach, 100 g, 7,95 €). Die miis-

sen zuerst alle miteinander ver-

: bunden werden, was Jutta zum

Bald werde ich das erste Mal Mama, die’

Katharina Hummel



Gliick schon vorbereitet hat : 2 >3 . ' 2 AP |
siucksehonvoeeieciat ¢ Qehyritt fiir Schritt zum XXL- Strick-Gliick
com/knaeuel-verbinden-dicker- : o - "

strickschlauch). Dann geht es ' 3
los: Wir binden eine Anfangs-
schlaufe, schlagen 16 Anfangs-
maschen, legen ,Brezeln“ und
stricken die nichsten Maschen
immer in die hinten liegenden
Schlaufen ein. Was wir dann
tun, bis das Garn aufgebraucht
ist, ist so einfach, dass ich es
kaum glauben kann: Wir greifen
durch Schlaufen, ziehen den
strickschlauch nach oben und
bilden damit neue Schlaufen.
Nach 45 Minuten haben wir eine
komplette Decke selbst
gemacht. Die ist so fluffig, dass
ich mich darin erst mal alleine
einkuschele — bevor bald mein
kleines Winter-Baby darauf
spielt. SARAH BUKER

B/

So funktioniert’s - . -

S, - —_—

Zunachst binden Sie eine bewegliche Anfangs- Im nachsten Schritt schlagen Sie 16 Maschen an,

schlaufe: Legen Sie mit dem Strickschlauch indem Sie den Strickschlauch nacheinander durch
: einkleines ,e", ziehen das Garn durch. So erhalten Sie  die Schlaufen ziehen. Tipp: Stricken Sie die Maschen
einen Knoten mit Schiaufe firr die folgenden Maschen.  locker, damit das Endergebnis nicht zu kompakt wird.

= —

L} - - -

.
.................................................

# Mehr Ideen fiir Do-it-your-
self-Projekte: jutta-nowak.de,

e e .
e A . “-\

halbachblog.com 3 Legen Sie die erste Reihe auf der Unterlage zu kleinen So stricken wir, bis das Garn aufgebraucht ist,
1 Hier gibt's die komplette ,Brezeln”. Die folgenden Maschen werden dann in die den Strickschlauch immer in Arbeitsrichtung
Anleitung im Video: youtubecom/  : hinten liegenden Schlaufen eingestrickt. Tipp: Noch mal  gelegt. In der letzten Reihe, beim ,Abketten", wird
watch?v=YwalKEEqQUYA ¢ nachzahlen, ob es wieder 16 Schlaufen sind. das Garn jeweils durch zwei Schlaufen gezogen.

Ich messe meinen P UlS, e
weil mein Herz fiir die %

Ganz gleich, wofiir Inr Herz schlédgt - Messen Sie lhren Puls : @_ l
und iiberpriifen Sie so, ob Ihr Herzschlag im Rhythmus ist. , H er ZS to p €
Ab dem 65. Lebensjahr steigt das Risiko, Vorhofflimmern zu entwickeln. Messen Sie regelmaRig Achten Sie auf lhren

thren Puls und tragen Sie so aktiv dazu bei, Herzstolpern frihzeitig zu erkennen. Bei weiteren Fragen
I sprechen Sie bitte mit threm Arzt. Mehr Informationen auf www.herzstolpern.de
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